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Zavérecna sprava o pracovnim pobytu v Lotyssku 03.01.2008 — 08.04.2008

Od 3.ledna do 8. dubna jsem byla na pracovnim pobytu v Hudebni akademii v LotySsku
(LMA). Tato instituce mi nabidla spolupraci pfi inscenaci détské opery skladatele Marise
Lasmanise, ktery zna specifiku mych z4jmti a byl ochoten spolupracovat také s neslySicimi
herci. Dl jsme s vedenim pedagogické katedry LotySské hudebni akademii uptesnili priabch

m¢é praxe a shodli jsme se na tom, Ze mij studijni pobyt v LMA bude mit tato hlavni cile:

1. Seznamit se s metody rytmické vychovy K. Orffa a J.E. Dalcroze.

2. Se studenty prvniho ro¢niku Hudebni pedagogiky LMA pfipravit inscenaci détské
opery “Pys$né kobylka” .

3. PtrednaSet metodiku prace s rytmem studentim LMA.

4. Pripravit a prezentovat kratké tviir¢i vystoupeni, zalozené na préaci s rytmem.

I

Svou pozornost jsem béhem pracovniho pobytu ¢asteéné zamétila na metody
rytmické vychovy K. Orffa and J.E. Dalcroze. Oba dva byli hudebnimi prikopniky, kteti se
zabyvali rytmem, proto jsem povazovala za nutné sbirat materidly o jejich teorii, dile a
metodice. Behem praxe jsem se Gcastnila vyuky rytmiky podle Dalcroze jak u student
choreografie a hudebni pedagogiky LMA, tak u déti hudebni Skoly a matetské Skolky. Také
jsem navstévovala prednasky o Karlu Orffovi a seznamovala s dostupnymi materialy o
Orffovi a Dalcrozovi. Pteklad téchto materidlii z lotyStiny a jejich zpracovani pro
doktorandsky vyzkum dokonéim v tomto studijnim roce. Clanky, prednasky, video zdznamy
z workshopt Instituta Orffa v Salzburgu a jiné materidly, se kterymi jsem se seznamila béhem
pracovniho pobytu v LotySsku, povazuji za velice pfinosny, inspirujici material. Sympaticky
je mi zejména zajem Orffa o primitivni nastroje, jeho inspirace hudebni tvorbou neevropskych
narodd, vyuziti téla jako néstroje pro rytmickou tvorbu a prace s rytmizovanou feci. Po
adaptaci ke znakovému jazyku tato metodika by oteviela nové (mnou zatim mélo pouZité)
moznosti prace s rytmem u neslySicich. Teorie rytmiky Orffa a také Dalcroze urcité obohati
muj doktorsky vyzkum. Jsem piesvédcend, ze se také mnoho z Orffovych a Dalcrozovych
cviceni stanou ¢asti mé praxe v budoucnu a po ditkladném provéteni a adaptaci budou

shrnuté do sborniku doporucenych rytmickych cvi€eni pro neslysici.



II

Druhym tkolem mého pracovniho pobytu bylo pfipravit inscenaci détské opery
“Pys$né kobylka” . Tato hudebni pohadka — détskd miniopera je autorské dilo loty$ského
skladatele Marise Lasmanise. Sam skladatel se tvotive podilel na ptiprave inscenace a také
hral klavirni doprovod. Prace byla uskute¢néna jako metodicky experiment, cilem kterého
bylo dat studentim navod k samostatné inscenace hudebniho materialu pro déti. Projekt byl
realizovan se studenty 1.ro¢niku Hudebni pedagogiky: pod vedenim hudebnich specialisti oni
napied nastudovali hudebni partituru opery, pracovali se sborem Akademie, sami operu
dirigovali. Nasledovala prace se mnou: vypracovani scénare, nastudovani choreografie,

piiprava scény, rekvizit a kostymu.

Do inscenace jsem zapojila jednu nedoslychavou divku — divadelné talentovanou
Jolantu Znotinu, kterd v opefe mimicky hrala hlavni roli. Jeji hlasovy projev — zpév —
duplikoval sly$ici student. Tim tento divadelni experiment ziskal i socidlné-vzdélavaci rovinu:
studenti a Jolanta museli spolu pracovat, vzajemné tolerovat a komunikovat. Hlavné pro
studenty to byla nova, obohacujici zkuSenost, a véfim, ze v budoucnu ziskané dovednosti jim
pomuzou otevien¢ komunikovat a spolupracovat s lidmi, kteti maji jakékoliv specialni

potieby.

Na ptipravu inscenace jsme méli velmi asketické podminky — velmi malo penéz (cca
1300 K<), malo ¢asu a nevhodné prostory pro divadelni praci. OvSem to jsou podminky, se
kterymi se vétSina pedagogii kazdodenné setkava ve Skole, proto povazuji tyto piekazky za
organickou ¢ast metodického experimentu. Studenti vénovali ptipravé hlavné sviij volny cas,
podle svych talentli a motivovanosti vice nebo méné se podileli na tviir¢im procesu ptipravy

choreografie, rekvizit a kostymi.

ZavrSenim prace byly 2 premiéry opery: 27. bfezna jsme fragmenty opery prezentovali
na semindii pedagogii détskych hudebnich sborti. Ukézka byla doplnéna mym metodickym
komentarem a diskusi. 3. dubna studenti prezentovali celou inscenaci pro zaky prvniho stupné
6. stfedni hudebni skoly v Rize (kolem 120 déti ve v€ku od 6 do 8 let). Tato premiéra byla

zatanCili - nejvyznamnéjs$i okamziky z ptibehu opery.

Vedeni Pedagogické katedry LMA planuje dal prezentovat fragmenty opery v rtiznych
seminarich a skolach. Podle spolecné domluvy ja se zas k tomuto projektu vratim v zati 2008

a budu se ucastnit n¢kolika repriz celé inscenace pro $irsi verejnost.



III

Tteti cil mého pracovniho pobytu bylo prednaset metodiku prace s rytmem studentim
LMA. Pracovala jsem se studenty magisterského stupné Hudebni pedagogiky (3 setkani x
1,5h) a se studenty a absolventy ateliéru choreografie (2 setkdni x 3,5h). Druhého seminare
se zucastnily také dvé neslysici divky. K této praktické praci bych jesté pfidala vedeni
dvoudenniho seminate pro slysici studenty herectvi, neslysici studenty JAMU a pedagogy (2
setkani x 6h). Tteti seminar probéhl v lednu v ramci Mezinarodniho festivalu neslySicich
v Nitfe na Slovensku. Tyto tfi seminafe povaZuji za vynikajici ptileZitost z nékolika divodu:
- seminafe se zucastnily michané skupiny slySicich a neslySicich mladych lidi rizné
narodnosti, ktefi méli skutecny zajem o rytmus a prichazeli na seminaf z vlastni vile,
- méla jsem prostor pro relativné dlouhou (4,5h, 7h a 12 h), soustfedénou praci se
stejnymi lidmi,
- ucastniky seminafi byly specialisté tance, hudby a divadla, takZe jsem mohla
vyzkouset podobny program s odborniky rizného typu uméni.
Po zkuSenosti téchto tfech semindii jsem nejen jistéjSi o konkrétnich metodickych
postupech v praci s vizudlnimi podnéty rytmu, ale také presvédCend, ze stejnd metodika je

stejn¢ funk¢ni a obohacujici také pro slySici zdjemce.

vV

Ctvrtym cilem mého pracovniho pobytu bylo piipravit a prezentovat kratké tvirdi
vystoupeni, zalozené na praci s rytmem. Z technickych divodua vysledky tviir¢ich dilen rytmu
nebyly prezentovany vetejné, ale v zavieném kruhu v rdmei workshopti. Kazdy stupen prace
s rytmem v mych workshopech byl uzavien ptipravou solo nebo skupinovych vystoupeni,
nasledovala prezentace a reflexe. Vyvrcholenim nékolikadenni prace s kazdou skupinou vzdy
byla samostatnd tviir¢i prace ucastnikti - ptiprava rytmického vystoupeni, inspirovaného
obrazy neslySiciho malife Antonina Kovafika a basnickym textem. Etudy byly zaznamenany

na video a po technickému zpracovani se stanou ¢asti mych prezentaci prace s rytmem.

Vysledky a poznatky z pracovniho pobytu v LotySsku jsem hned po navratu do
Ceské republiky prezentovala na doktorandském seminaii na JAMU. Povazuji pobyt v
LotySsu, zejména praktické ¢innosti, za velice prinosny a moc dékuji za tuto

programmem ERASMUS poskytnutou prilezitost.



