ZAVERECNA ZPRAVA STUDENTA-PRACOVNI STAZ ERASMUS

Zprava o Vasich zkuSenostech ze studijniho pobytu Erasmus poskytne vSem subjektim zapojenym do
realizace programu Erasmus cenné informace, které prispéji k pribéZnému zlepsovani programu a
zarovei prakticky pomohou Vasim nasledovnikiim.

Dékujeme Vam za vyplnéni tohoto dotazniku.

Vsechny osobni tdaje uvedené v tomto dotazniku budou zpracovavany v souladu s natizenim Evropského parlamentu a Rady
(ES) €. 45/2001 o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich udaji organy a institucemi Spolecenstvi a o
volném pohybu téchto udaji. Na zakladé pisemné zadosti muzete ziskat pfistup ke svym osobnim tdajim a opravit
informace, které jsou nepfesné ¢i neuplné. Stiznost na zpracovavani svych osobnich tidaju tykajici se uzivani téchto udajt
vysilajici instituci nebo Nérodni agenturou pro evropské vzdélavaci programy miize uéastnik podat u Utadu pro ochranu
osobnich udaji, stiznost na zpracovavani svych osobnich udaji tykajici se uzivani téchto udaji Evropskou komisi muize
ucastnik podat u evropského inspektora ochrany udaja.

I. ZAKLADNIi UDAJE O STUDENTOVI

Jméno: Jitka

Pfijmeni: Olah

Ziskany akademicky titul: MgA.
Datum narozeni: 7. 6. 1982
E-mail: olah.jitka@gmail.com

nhkwb =

Domaci §kola

6. Nazev domaci Skoly: Jana¢kova akademie muzickych uméni v Brné
7. Fakulta/katedra domaci skoly: Divadelni fakulta
8. Erasmus ID kdéd domaci skoly: CZ BRNO03
9. Jméno Erasmus koordinatora domaci skoly: Marie Kanova
10. E-mail Erasmus koordinatora domaci skoly:
11. Obor studia: Divadlo a vychova
12. Urovei studia v dobé staze v zahraniéi:
vyss§i odborné
bakalarské
magisterské
navazujici magisterské
doktorské

Zahrani¢ni organizace:

13. Zemé: Velka Britanie

14. Néazev zahrani¢ni organizace: Glamorgan University

15. Adresa zahraniéni organizace (ulice, mésto, PSC): ATRiuM, Cardiff School of Creative
Industry, Glamorgan University, Adam Street, Cardif, CF24 2FN, UK

16. Velikost zahrani¢ni organizace: nad 150 zaméstnanci

17. Obor ¢innosti zahrani¢ni organizace: vyzkum

18. Odd¢leni, ve kterém jste pracoval/a: The George Ewart Evans Centre for storytelling

19. Jméno kontaktni osoby zahrani¢ni organizace: prof. Mike Wilson



20. E-mail kontaktni osoby zahrani¢ni organizace: mwilson@glam.ac.uk
21. Web zahrani¢ni organizace: www.glam.ac.uk

Erasmus pobyt

22. Zacatek pobytu: 1. 9. 2008
23. Konec pobytu: 31. 7. 2009
24. Délka pobytu v mesicich: 11

II. AKTIVITY PRED VYJEZDEM

Informace

1. Kde jste ziskal/a informace o programu Erasmus? (Napf.: od spoluzaki, z internetu) Na DIFA
JAMU, web NAEP.

2. Co Vas motivovalo pracovat v zahranic¢i?
je to povinna soucast studia
prohloubeni odbornych znalosti
jiné akademické divody
zlepSeni jazykovych znalosti
pobyt v cizi zemi jako Zivotni zkuSenost
touha byt nezavisly/a, sobéstacny/a
pratelé/rodina zijici v zahranici
pracovni plany - lepsi budouci pracovni uplatnéni
jiné, uved'te

3. Nalezl/a jste hostitelskou organizaci sam/sama?
ano ne jen ¢astecné

4. Jaky byl Vas postup pfi zajistovani staze?

5. Uved'te, které dokumenty jsou potfebné k pfijeti na stz do zahrani¢ni organizace: CV,
doporuceni od vedouciho diserta¢ni prace, doporuceni od ucitele angli¢tiny, motivacni
dopis, popis vlastniho vyzkumného projektu, Training Agreement.

6. Jakym zptisobem se dokumentace k piijeti vytizuje?
pouze on-line
pouze postou

on-line i postou
jinym zptisobem, uved’te jakym

7. Jaké dokumenty jsou potieba vytidit pied odjezdem? (Napft.: vizum, pracovni povoleni)
Zadné.

8. Jak dlouho doptedu je tieba piijeti vytizovat? Centrum je oteviené vyzkumnikim z celého
svéta, tak i proto nebyl problém mé prijmout na pozici Research Assistant. Na vyrizeni
by stacil snad i 2 mésice pfedem - na druhé strané je poti‘eba pocitat s tim, Ze Feditelé
vyzkumného centra cestuji po svété a jsou velmi zaneprazdnéni... Hledani vhodného
mista v jakémkoliv vyzkumném centru bych nenechavala na posledni chvili -

doporucovala bych zacit cca piil roku pi‘ed planovanym odjezdem na pracovni staz.
9.

Jazykova priprava

10. V jakém jazyce jste pracoval/a v zahranicni organizaci? AJ


http://www.glam.ac.uk/

11.

12.

13.

14.

15.

Jak probihala Vase jazykova ptiprava pred pracovni stazi? (jazyk; délka ptipravy; typ kurzu;
specidlni ptipravny kurz poradany domaci Skolou nebo zahrani¢ni organizaci) Vyborny
semestralni Erasmus kurz poradany domaci $§kolou.
Jak byste ohodnotil/a znalosti jazyka, ve kterém jste pracoval/a? (hodnoceni jako ve skole, tj.
1 = vyborné, 5 = nedostate¢né)
a. Pred pracovni stazi: 1-2-3-4-5
b. Po absolvovani pobytu: 1-2-3-4-5
Ucastnil/a jste se kurzu EILC (Erasmus Intensive Language Courses)?
ano ne
— jestlize ANO:

a. Kterého kurzu jste se zacastnil/a? (mésto; nazev potadajici instituce; termin)

b. Popiste prosim podrobnéji Vase zkuSenosti s ti€asti na EILC kurzu (napln kurzu;
zpusob vyuky; doprovodné aktivity; vylety apod.; ubytovani; stravovani; doprava;
doporucil/a byste kurz):

Jak byste ohodnotil/a kurz EILC? (hodnoceni jako ve Skole, tj. 1 = vyborné, 5 = nedostate¢né)
1-2-3-4-5
Obdrzel/a jste za ucast na EILC kurzu ECTS kredity?
ano ne
— jestlize ANO:

a. Byly kredity ziskané za EILC uznény Vasi doméci skolou?
ano ne jen castecné

III. PRUBEH STAZE

1.

M¢l/a jste pied odjezdem podepsany pracovni plan staze (Training Agreement) s domaci
Skolou i zahrani¢ni organizaci?

ano pi‘ed odjezdem

ano az po zahajeni staze v zahranici

ne

jind moznost, uved’te jaka
Mg¢hnil/a jste béhem pobytu pracovni plan staze?
ano ne jind moznost, uved’te jaka
Co je dilezité vytidit hned po piijezdu? Jaké nalezitosti/dokumenty a kde/na kterych uiadech?
Je potieba zaslat studentské potvrzeni kvili prominuti Council tax.
Popiste vystizné Vasi praci/Cinnost v zahrani¢ni organizaci (co konkrétné jste ve firmé délal/a;
zda odpovidala prace domluvenym podminkam a Vasemu domacimu oboru studia; zda byla
Vase prace samostatna a zodpovédna; zda byla Vase prace zajimava; orientacni pracovni
doba; apod.): Pracovala jsem na mapovani soucasné welSské storytellingové scény. Byla
jsem GEE Centrem predstavena celé iradé storytellera pracujicich v riznych oblastech
(vzdélavani, komunitni, socidlni prace, uméni, zdravotnictvi, média...), ve kterych
storytelling vyuZivaji. Diky tomu se mi otevi‘el piistup k Zivé podobé soucasného
storytelling movement ve Walesu a ddle jsem se specializovala na mapovani
edukativnich aplikaci storytellingu. Délala jsem rozhovory, nahravala jsem predstaveni,
ucastnila jsem se dlouhodobych projektu, sympozii, konferenci, vyuky, kurzi,
workshopii, prezentovala jsem centrum na setkani welSskych storytelleri. Kazdy tyden
jsme méli s mentorem pohovor o dal§im vyveji mého vyzkumu a praci v Centru. Moje
prace byla spiSe samostatna, ale bez podpory GEE Centra a konzultovani s kolegy by
byla nemyslitelna.
Zhodnot'te pistup k informacim (zptisob ziskavani pracovniho materialu; dostupnost a
vybavenost knihovny; apod.): Skola mi za¥idila pracovni stil, poéita&, pFistupové karty



do budovy, do knihovny, moZnost pouZivat nahravaci techniku, dostala jsem vizitky,
telefon atd.

6. Jaka je dostupnost pocitaci? (pfistup na internet; potieba vlastniho notebooku; moznosti tisku
a kopirovani) Méla jsem vlastni pocitac, vlastni pristup k tiskarné i kopirce. Také jsem
mohla od kolegu posilat faxy.

7. Porada zahrani¢ni organizace a/nebo mistni studentska organizace né&jaké specialni akce pro
zahrani¢ni stazisty?

ano ne nevim
— pokud ANO, uved'te jaké:
vyzvednuti pfi ptijezdu; uved’te podrobnosti
uvitaci den/vecer; uved’te podrobnosti
orientacni tyden; uved’te podrobnosti
mezinarodni vikend; uved’te podrobnosti
,,buddy systém*; uved’te podrobnosti
vylet(y) ¢i kulturni akce; uved’te podrobnosti BohuZel jsem se jich nezicastiovala -
jednalo se o akce porradané pro studenty na studijnim pobytu, ktefi na Glamorgan
University studovali.
jiné/dalsi; uved’te podrobnosti
8. Jaky byl zpiisob zavére¢ného hodnoceni?
certifikat
Europass
evalua¢ni pohovor
jiné; uved’te podrobnosti - pisemna evaluace mentora.

9. Byl/a jste béhem staze v zahranic¢i zaclenén/a do pracovnich skupin s mistnimi kolegy? Nékdy

ano, vice jsem ale pracovala samostatné.
10. Byly na Vés jako na zahrani¢niho stazistu brany néjaké zvlastni ohledy ze strany kolegt ¢i
vedouciho z diivodu jazykové bariéry a nového prostiedi...)
ano ne jen castecn¢ nedokazu posoudit
11. Jak byste zhodnotil/a svoji integraci mezi mistni kolegy? (hodnoceni jako ve skole, tj. 1 =
vyborné, 5 = nedostatecné) 2
1-2-3-4-5

IV. PRAKTICKE OTAZKY K POBYTU

Ubytovani

1. Kde jste béhem pracovni staze bydlel/a?
v byté spolecné s jinymi studenty
v soukromém byté
v hotelu/hostelu
u znamych/rodiny
jiné; uved’te podrobnosti v domé s jinymi studenty

2. Cena Vaseho ubytovani (v EUR mésicné): 250-300 GBP mési¢né

3. Popiste ubytovani a vysvétlete, proc jste zvolil/a pravé tento druh ubytovani (uved'te
vybavenost koleji/bytu; pfipojeni na internet; co si pfivézt; moznost ubytovani na kolejich
vecer nebo o vikendu): Ubytovani jsem si nasla pied odjezdem - pouze na zakladé
doporuceni, koleje byly prili§ drahé a pak byly jiz pIné. Nebyla to moc $tastna volba,
miij pokoj byl v domé ten nejhorsi, spolubydlici jsem potkala aZ posléze a nékdy s nimi
bylo tézké vyjit - musela jsem se pak prestéhovat. Také jsem musela platit i letni mésice



4.

(sice pulku) - cozZ je bohuZel v Cardiffu obvyklé. Smlouvy jsou na rok. Je poti‘eba dobi'e
vybirat.
Jak a s jakym pfedstihem si zafidit ubytovani? (odkaz na web)

Stravovani

5.

6.

Jaké jsou moznosti stravovani v mist¢ pobytu? V budové Atria je mala kavarna - kK mani je
jacket potato, sandwich, bageta nebo pecivo, cukrovinky a napoje. Realny obéd
nemozny. Jako zaméstnanec jsem mohla pouzivat kuchyiku, kde byla i mikrovinka, a
volné ¢aj a kava. CoZ je oproti studentiim nadstandard. Nejvét§im problémem v Atrium
je prostor pro stravovani - ten zde skoro neexistuje. Pouze ve foyer je nékolik sofa, které
ale pro cca 2000 studentii a nékolik desitek zaméstnanci nestaci... Obédvat v Atriu je
sloZité... Navic prostory jsou neuvéritelné vyklimatizované, takZe obéd na pracovnim
stole je nejen nepfijemny, ale i zmrznuty...

Jaké jsou orientadni ceny potravin? Porovnejte s cenami v CR:

kava, ¢aj v kavarné 1,5 - 2 GBP

suchary 1,5 - 2 GBP

zelenina ze zeleniny jako u nas

dobra vecefe v normalni restauraci cca 25 - 30 GBP

Doprava

7.

Doprava do mista pobytu, orientacni cena, tipy pro vyhodné zakoupeni jizdenky ¢i letenky:
EasyJet: Praha-Bristol - cca 100 Eur, pak vlak Bristol - Cardiff: cca 8 GBP

8. Jaké jsou moznosti mistni dopravy? (MHD, auto, kolo, pésky, orientacni ceny, slevy) autobus
- tydenni 15 GBP, jedna single jizda 1,5 GBP, city kola nejsou, chodila jsme pésky -
parky za to stoji...

Ostatni

9. Jaké formality je tieba vyfidit po piijezdu? (Napi. povoleni k pobytu) Zadné.

10. Jakého jste vyuzil/a typu zdravotniho pojisténi? (orientacni cena; vyhody, nevyhody; vyzaduje
zahrani¢ni Skola n¢€jaké specialni pojisténi) Uniqua

11. M¢él/a jste zkuSenosti s 1ékarskym oSetfenim v zahrani¢i? Ano - byla jsem oSeti‘ena bezplatné
- neplatila jsem ani za léky. BohuZel jsem se neregistrovala piredem, coZ byla velka
chyba. Komunikace s l1ékaiskymi zatizeni byla pak sloZita. Musela jsem prvné
absolvovat nékolik umrtvujicich piilhodinovych telefonatii - a to ve stavu vice nez
akutnim - navs§tévu u lékare jsem mohla absolvovat az dalsi den, i kdyZ jsem méla 40
horecky, které neslo srazit doli... Ten Cesky systém neni zas tak Spatny, ne?

12. Tipy na vyuziti volného Casu (sport; kultura; vylety; financni narocnost): Chapter Art

Centrum - vyteéna filmova dramaturgie, moderni tanec, vynikajici bar, vystavy...
Shermen Theatre, Gate Art centrum, Milgi’s Bar - na dvorku je jurta, kde se kaZdé tireti
utery v mésici setkavaji storytellers... Béhani v Thompson, Victoria a Bute parku,
katedrala Llandaff, celodenni vylet kousek za Cardiff do muzea wel$ského Zivota St
Fagan’s museum, studentska predstaveni v Atriu, Cardiff Castle, cyklisticka stezka
podél Feky je famo6zni - cca 100 km - a vede také k Coch Castle, Caerphilly Castle je
neuvéritelny, Thomas Dylan museum in Swansea, piseéna plaZ ve Swansea, fantastické
pobiezi jihozapadniho Walesu - Gower... Stoytelling festival in St Donats - Beyond the
Border ad...



V. FINANCE

1.
2.

10.

11.

Jaké byla vyse Vaseho stipendia Erasmus ? 819 (v EUR mési¢né)
Jakych dals$ich zdrojt jste vyuzil/a k financovani pobytu?

finance od rodici

vlastni Gispory

mzda od zahrani¢ni organizace

pujcka

dalsi grant/stipendium

jiné; uved’te podrobnosti

- Jaké byly Vase primérné mesi¢ni vydaje b€hem pobytu?

e 7 toho na stravovani (v EUR mési¢né):
e 7z toho na ubytovani (v EUR mési¢n¢) :
e 7z toho na cestovani a volny ¢as (v EUR mésicné):
Do jaké miry pokrylo stipendium Erasmus Vase vydaje béhem pobytu (v %)? 80 %
Obdrzel/a jste prvni splatku stipendia Erasmus pied zahajenim pobytu?
ano ne
— pokud NE, kdy jste obdrzel/a prvni splatku?
Jak bylo stipendium Erasmus pfedano? V hotovosti, na ucet.
ZkuSenosti s bankovnimi ucty/sluzbami (doporucujete ucet ziizeny v zahranici; pouzivani
Ceské platebni karty atd.): PouZivala jsem bez problémii ¢eské platebni karty - mBanka,
CS.
Platil/a jste zahrani¢ni organizaci né¢jaké poplatky? (pojisténi, material, apod.) NE
Ziskal/a jste mzdu od hostitelského podniku/organizace?
ano ne
— pokud ANO, kolik ¢inila Vase mzda mési¢né (v EUR)?
<500
500-800
800-1200
>1200
Poskytla Vam hostitelska organizace jiné materialni vyhody?
ano ne
— pokud ANO, které?
ubytovani
stravovani
cestovné
jiné
Je potieba pocitat s vétsi ¢astkou na zacatku pobytu?
ano ne
— pokud ANO, rozepiste tuto ¢astku do jednotlivych polozek (v EUR):
1000 Eur mésiéné

VI. UZNANI ZAHRANICNIHO STUDIA DOMACI SKOLOU

1.

2.

Je pracovni staz soucasti Vaseho studijniho oboru?

ano, povinna soucast ano, volitelna soucast ne

Jakym zptisobem Vam bude pracovni stdz v zahrani¢i uznana na domaci skole?
ECTS kredity

dodatkem k diplomu

Europass



nevim

jiné

— Pokud bude pracovni stdZ v zahranici uznana na domaci $kole prostiednictvim ECTS
kreditt, kolik ECTS krediti jste obdrzel/a?

Jak probiha uznani na domaci skole a jakym problémtim jste v souvislosti s tim musel/a ¢elit?
Doufam, Ze hladce.

VII. HODNOCENI POBYTU, RADY A DOPORUCENI

1.

10.

11.
12.

Ohodnot'te odborny pfinos pracovni staze (hodnoceni jako ve Skole, tj. 1 = vyborné, 5 =
nedostatecné)

1-2-3-4-5
Ohodnot'te osobni piinos pracovni staze (hodnoceni jako ve skole, tj. 1 = vyborné, 5 =
nedostatecné)

1-2-3-4-5
Celkove ohodnot'te pobyt Erasmus (hodnoceni jako ve skole, tj. 1 = vyborné, 5 =
nedostatecné)

1-2-3-4-5

Souhlasite s tvrzenim, Ze diky zkuSenostem, kterych jste nabyl/a v pribéhu pracovni staze
Erasmus se Vam podafilo vice rozvinout Vase kompetence pro praci s novymi technologiemi?
ano ne nevim
Ohodnotte informace a podporu poskytnuté doméaci skolou (hodnoceni jako ve Skole, tj. 1 =
vyborné, 5 = nedostatecné)

1-2-3-4-5

Ohodnot’te informace a podporu poskytnuté zahrani¢ni organizaci (hodnoceni jako ve Skole, tj.
1 = vyborn¢, 5 = nedostatecné)

1-2-3-4-5

Mg¢l/a byste zajem o né&jaky dalsi pobyt (ne jen Erasmus) v zahrani¢i?

studium praxe nebo pracovni pobyt nemam zajem Ano, ale uz jsem vycerpala v§echny
moznosti.

Myslite si, Ze Vam pracovni staz Erasmus pomuze pii hledani zaméstnani?

ano ne nevim

Myslite, Ze na zakladé zkuSenosti ze studijniho pobytu Erasmus budete po dokonceni studii
zvazovat praci v jiné evropské zemi?

ano ne nevim

Co jste po absolvovani pobytu nejvice ocenil/a?

splnéni povinné soucasti studia

prohloubeni odbornych znalosti

jiny akademicky piinos

profesionalni prinos

zlepseni jazykovych znalosti

pobyt v cizi zemi jako Zivotni zkuSenost

nezavislost, sobéstanost

pobyt s ptateli/rodinou Zijici v zahranici

pracovni piinos - lepsi pracovni uplatnéni

jiné, uved'te

Setkal/a jste se béhem pobytu s né¢jakymi zavaznymi problémy? Ne.

Mate néjaka doporuceni pro Vase nasledovniky? (Napf.: co si vzit s sebou) Hledat bydleni
aZ na misté.



13. Ma podle Vas smysl podobnou staz absolvovat? Doporucite zapojeni do programu i svym
kolegiim? Samozi‘ejmé a s radosti :) Program pracovnich staZi je vynikajicim zpuisobem
pro ziskavani praxe, rozsifovani pracovnich obzori, prohlubovani znalosti a pristupi ke
zkoumané problematice, a tim i ke zvySovani kvalifikace, rozvijeni dovednosti a také pro
ulehceni hledani dalSiho pracovniho uplatnéni doma ¢i v zahranici atd.

14. Uvedte Vase pripominky a napady k fungovani programu Erasmus: V§e bylo vynikajici - jen
extrémné pozdni vyplaceni stipendia zpiisobovalo ¢asté finan¢ni problémy a nejistotu.
Odkaz na fotogalerii, blog apod.

DEKUJEME VAM ZA VYPLNENI DOTAZNIKU.

Komentate a doplnéni koordinatora programu Erasmus z domaci §koly: Bez komentaie




